
 LA GRILLE DES MENUS 

 

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI 

 24/02  25/02  27/02  28/02 

 Betterave vinaigrette 
Nuggets 
Pates bio 

Yaourt a la vanille le Craulois 

 Salade haricot vert emmental 
 

Brandade de poisson 
Fruit de saison 

 

 Velouté de patate douce 
Blanquette de dinde 

Riz bio 
Crumble poire chocolat 

 Salade de blé bio 
Pizza margarita 

(Végé) 
Yaourt aux fruits 

 

 03/03  04/03  06/03  07/03 

 Soupe de lentille corail carotte 

lait de coco 

 

Steak hache de veau 

Frites 

 

Fromage blanc 

 

 Salade verte 
 

Croziflette 
 

Fruit de saison 
 

 Velouté de potiron 
 

Blanquette de poisson 
 

Fruit de saison 

 Salade coleslaw 
 

Hachi parmentier végé bio 
 

Iles flottantes 
 

 10/03  11/03  13/03  14/03 
 Carottes râpées 

 
Pates bio carbonara 

 
Fruit de saison 

 

 Soupe de vermicelle 
 

Pot au feu 
 

Riz au lait bio 

 Macédoine 
Poisson du jour  

Pdt vapeur 
Yaourt sucré 

 Taboulé 
 

Quiche de légumes 
 

Biscuit roulé 

 17/03  18/03  20/03  21/03 

 Potage de légumes 
Omelette pates ratatouille 

Yaourt bio sucré 

 Œuf mayonnaise 
Cuisse de poulet rôti 

Petits pois carotte 
Entremets chocolat 

 Salade pdt thon 
Tagliatelle au saumon 

Fruit de saison 

 Salade composée 
Sot l’y laisse à la normande 

Carottes Vichy 
far 

 24/03  25/03  27/03  28/03 

 Salade de pates 
Poisson du jour 
Haricots verts 

Fromage 
Fruit de saison 

 Soupe de butternut 
Lasagne ricotta épinard 

Panna cotta 

 Menu antillais 
Accras de morue 
Poulet boucané 
Riz bio créole 

Blanc manger coco 

 Salade verte 
Galette saucisse  

Yaourt sucré 

Au restaurant scolaire, le déjeuner doit comprendre  une viande, poisson ou œuf VPO  un légume vert cuit ou fruit cuit LVC 
     un une crudité C  un féculent FT fromage FR et(ou) un produit laitier PL  végétarien V 
                                                       


