LA GRILLE DES MENUS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
02/03/2026 03/03/2026 05/03/2026 06/03/2026
Potage du primeur Betteraves vinaigrette Salade PDT maquereaux Salade verte
Pates bio Carbonara Paélla vege Jambon braisé sauce Madere | ——, Quiche maison
Fruits de saison Riz bio

Jardiniére de légumes

Fruits du moment

Yaourt aux fruits BIO Compote —
> Fail
“iaiole GRUEDFT
. EGALW
09/03/2026 10/03/2026 12/03/2026 13/03/2025

Salade strasbourgeoise

Aiguillettes de poulet a la

Taboulé de lentilles
Sauté de porc au curry

Velouté potager
Poisson du jour au basilic

Macédoine de légumes
Polenta gratinée a la tomate

normande Céréales gourmandes Nage de légumes
Riz bio Fruits du moment Yaourt le Craulois vanille Brownie maison
Fromage blanc
16/03/2026 17/03/2026 19/03/2026 20/03/2026

Carottes rapées

Cake a 'espagnole
Blanquette de poisson

Salade piémontaise
Palette aux lentilles

Veloute de légumes
Pilons de poulet au paprika

Bio Semoule BIO Fruits de saison Poélée de
Fruits de saison Creme chocolat maison courgettes

Flamby
23/03/2026 24/03/2026 26/03/2026 27/03/2026
Salade bretonne Velouté du Primeur Tomate antiboise Salade verte

Pates bio bolognaise Poélée rustique Galette Garnie
Yaourt aux fruits Fruits de saison Pates Bio Fruits du verger
Petit suisse

Au restaurant scolaire, le déjeuner doit comprendre

un une crudité C

une viande, poisson ou ceuVPO

un féculent FT fromage FR et(ou) un produit laitier PL

un légume vert cuit ou fruit cut VC

végétarien V




