LA GRILLE DES MENUS

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
05/10/2026 06/10/2026 08/10/2026 09/10/2026
Salade de lentilles boulgour Salade a la Grecque Repas Salade de cervelas Salade Nigoise
Paélla végétarienne Poélée campagnarde A théme Flammenkuche Sauté de porc au caramel
Fromage Gratin de choux fleur Alsace Tarte aux pommes Alsacienne BIé bio carotte

Poisson du moment
Boulgour bio
Petit suisse aux fruits

Hachis végétarien
Yaourt aux fruits

Poisson du mareyeur
Purée de courgettes
Fruits de saison

Fruits de saison Yaourt au sucre le Craulois Compote
12/10/2026 13/10/2026 15/10/2026 16/10/2026
Tomates vinaigrette Salade Far West Piémontaise Concombre a la creme

Emincée de volaille au curry
Panacotta caramel

Au restaurant scolaire, le déjeuner doit comprendre
un une crudité C

une viande, poisson ou ceuf VPO
un féculent FT fromage FR et(ou) un produit laitier PL

un légume vert cuit ou fruit cuit LVC
végétarien V




